
Beszámoló a Magyar Infektológiai és Klinikai Mikrobiológiai Társaság 34. szakdolgozói 

Vándorgyűléséről 

Dunaújváros 2015. május 29-30. 

A Magyar Infektológiai és Klinikai Mikrobiológiai Társaság Szakdolgozóinak 34. 
Vándorgyűlését a Dunaújvárosi Szent Pantaleon Kórház-Rendelőintézet Infektológiai 
Osztálya rendezte a Dunaújvárosi Főiskolán 2015. május 29-30-a között.  
 
Május 29-én pénteken 12 és 15 óra között érkeztek a résztvevők a Dunaújvárosi Főiskola 
Kollégiumába és Hotelszárnyába. Közel 100 fő regisztrált a tudományos rendezvényen. A 
résztvevőket egységes öltözetben, halványzöld polóban, „Infektológia 2015” felirattal 
fogadta a csinos, udvarias szakszemélyzet. A szállás elfoglalása és rövid pihenő után kora du. 
2 autóbusszal elutaztunk Dunaföldvárra, ahol a helyi Múzeum igazgatója és kedves 
munkatársai rövid várlátogatásra hívtak meg bennünket. A múzeumban Sárdy János 
emlékszoba, órakiállítás, kuruckori kiállítás kapott helyet, a toronyból pedig gyönyörű kilátás 
nyílik a Dunára. Ezt követően a város Néptáncegyüttese (3 generáció) tartott bemutatót, 
mely nagy tapsot kapott. Ezt követően a Szent Rókus Borlovagrend tisztelt tagjai tartottak 
ízletes borkóstolót.  
Este 6 órakor indultunk vissza a szálláshelyünkre. Technikai szünet után 19.30-kor a Campus 
étteremben kezdődött a fogadás, ill. a műsoros est. Különösen a tánccsoport tagjai tűntek ki 
lelkes, nagy tapsot kiváltó műsorukkal. Az ízletes és bőséges vacsorát követően késő 
éjszakába nyúló zene, tánc következett. 
 
A Vándogyűlés tudományos programjára másnap, május  30-án, szombaton került sor.  
 
A résztvevőket dr. Mészáros Lajos, a Dunaújvárosi Szent Pantaleon Kórház-Rendelőintézet 
főigazgatója, Szabóné Sáfár Ilona, az Intézet ápolási igazgatója, dr. Rókusz László a Magyar 
Infektológiai és Klinikai Mikrobiológiai Társaság elnöke, végül a házigazda, dr. Kecskés 
Borbála, az Infektológiai Osztály osztályvezető főorvosa köszöntötte. 
 
A tudományos program 22 előadását két részletben bonyolították le, 2-2 üléselnök 
vezetésével. Az előadóknak 8 perc állt rendelkezésükre, amit többnyire betartottak.  
 
A bevezető előadást Katz Erzsébet, a házigazda osztály főnővére tartotta, melyben 
bemutatta megújult osztályukat. A 24 aktív és 15 krónikus ágyon változatos betegeket 
kezelnek, leginkább hasmenésben, hepatitisben, varicellában, sepsisben, légúti infekciókban 
szenvedőket. Gyakori a CDI miatt ápoltak száma. A CMI magas, 0,98. Az átlagos ápolási nap < 
7 nap. 
Kocsis Gyöngyi (Tatabánya) az idült C hepatitis kezelésének mérföldköveit mutatta be, szép 
összefoglalójában. 
Doszpot Csabáné (Zalaegerszeg) infektív endocarditises betegük kálváriájáról tartott 
előadást. 
Sebestyénné Sz. Judit (Zalaegerszeg) a spondylodiscitist, mint kórképet foglalta össze és 
három betegük kapcsán mutatta be az ápolói feladatok fontosságát, nehézségeit. 
 



A Debreceni Kenézy Gyula Kórházból 5 előadást jelentettek be, ezeket főnővérük, Ócsai 
Gabriella moderálta. Bemutatta, hogy milyen szakmai és emberi nehézségekkel küzdöttek 
meg tavaly nyáron, a szabadságolási idő kellős közepén.  
Szegi Józsefné az anthraxról tartott összefoglaló előadást és 8 beteget mutatott be, akik 
klinikailag megfeleltek bőranthraxnak és minden beteg gyógyult az adequat AB kezelés 
mellett.  
Ráczné Papp Anikó a leptospira járványból származó 21, általuk kezelt betegüket 
ismertették. Megjegyzendő, hogy 7 betegnél észleltek Herxheimer–reakciót, 1 beteg volt 
icterusos. Beteget nem vesztettek el. 
Horváth Mária Intézetük feladatait és intézkedéseit mutatta be, az Ebola gyanús betegek 
ellátása kapcsán (szűrővizsgálatok, logisztikai intézkedések, stb.).  
Pálinkás Sándorné a HAV járvány során felvett 33 beteg ellátása során szerzett 
tapasztalatairól számolt be.  
 
Holhosné Kunkli Valéria ezt követően a járványokra való felkészülés teendőit foglalta össze. 
Pénzügyi számításokat is bemutatott, ami szerint a ráfordítási összegek ezen a nyáron több 
mint 2 M Ft többletkiadást jelentettek az Osztálynak. (Hogy fog megtérülni?) 
Tóth Andrea, szintén a Kenézy Kórházból, Intézetük kézhigiénés programjáról számol be.  
 
A II. szekcióban Maczó Boglárka (Dunaújváros) intézetük Kórházhigiénés csoportjáról tartott 
előadást. A betegbiztonság mellett az infekciókontroll kiadási oldala többszörösen megtérülő 
befektetés, ha csak a betegek fertőzés veszélyének mérséklését vesszük alapul.  
Alics Szilvia (Dunaújváros) az Intézetük on-line kézhigiénés fejlesztéséről számolt be. 
 
Frolyóné Gózon Viktória (Budapest Szt. László Kórház) a gyermekek rotavírus infekcióiról 
beszélt, ill. egy bacteriaemiával szövődött beteg esetét ismertette.  
Dr. Horváth Károlyné (Budapest Szt. László Kórház) szintén a krónikus HCV fertőzött betegek 
Interferon, ill. interferon-mentes kezelésének főbb állomásairól számolt be kitűnő stílusban. 
Radványiné Bakalár Ágnes (Budapest Szt. László Kórház) őssejt transzplantált betegek 
vírusfertőzései során alkalmazott immunglobulin kezelésről tartott rendkívül magas 
színvonalú előadást.  
 
Nagy Éva (Budapest, Honvédkórház) egy idült, HCV okozta hepatitis súlyos szövődményeit 
mutatta be, mely cryoglobulinaemiás vasculits, nephritis, anaemia formájában jelentkezett. 
Monoklonális antitest, szteroid adás és egyéb támogató kezelés mellett a beteg klinikai 
remisszióba került.  
Szabó Krisztina (Budapest, Honvédkórház) egy fiatal iv. kábítószer használó beteg S. aureus 
okozta bacteriaemia esetét mutatta be, mely két billentyűt érintő infektív endocarditissel 
szövődött. Mindkét beteg kapcsán az ápolói feladatkör sokszínűségét, nehézségeit, a 
csapatmunka fontosságát említették az előadók. 
 
Varró Krisztina Éva (Székesfehérvár) HEV okozta heveny hepatitises betegek ellátásáról 
szerzett tapasztalatait, a HEV fertőzés főbb jellemzőit ismertette. 
 
Doma Éva (Szombathely) 41 varicellás gyermek kórtörténeti összefoglalóját elemezte.  
Ismertette a főbb szövődményeket.  
Nagy Lajosné (Dunaújváros) egy beteg súlyos bőr-lágyrész infekció esetét ismertette. 



Bánfalvi Zoltánné (Dunaújváros) szintén egy súlyos beteg kórtörténetét foglalta össze és 
megosztotta a résztvevőkkel a spondylodiscitis kezelése és ápolása kapcsán nyert 
tapasztalatait.  
 
Ezt követően dr. Rókusz László megköszönte az előadók felkészülését, a mentorok segítő 
munkáját és felhívta a figyelmet az egyes előadásokkal kapcsolatos főbb gondolatokra. 
 
A szervezők átadták a szakmai zsűri által odaítélt „legjobb előadás” díját. Idén Szegi Józsefné 
(Debrecen, Kenézy Kórház) „Amikor a spórák fegyvert fognak” című előadás kapta a legtöbb 
pontot.  
 
A Vándorgyűlés záró eseménye  a szalagokkal díszített vándorbot átadása volt a 2016. év 
tudományos konferencia rendezőjének, a szekszárdi Dvorák Rozália főnővérnek. 
 
A Vándorgyűlést jó feltételek között, baráti hangulatban rendezték meg, amiért Társaságunk  
köszönetét fejezi ki dr. Kecskés Borbála főorvosnőnek, valamint Katz Erzsébet főnővérnek és 
munkatársaiknak. 
 
Rókusz László  
 
 
 
 


