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TÁJÉKOZTATÓ 
 

A Magyar Hypertonia Társaság Munkacsoportja vizsgálatot végez a Nemzetközi 
Hypertonia Társaság és a Hypertonia Világliga által meghirdetett Program keretében 
(MÁJUS A VÉRNYOMÁSMÉRÉS HÓNAPJA). A program célja azon egyéneknél történő 
vérnyomásmérés, akiknél 1 éven belül nem történt mérés. A vérnyomásmérésre 2017. 
május 1-31.-e között kerül sor, változó helyszíneket. 

A vérnyomásmérés 5 perc üléssel pihenőt követően háromszor történik, 1-1 
perces különbséggel. Ezt követően egy adatlap kitöltésére kerül sor, amely Önről 
azonosíthatatlan személyes adatokat tartalmaz. Természetesen a magasvérnyomás 
betegséggel kapcsolatban számos információt kaphat a mérést végző, orvostól, 
gyógyszerésztől, szakasszisztenstől. 

 
A vizsgálat címe: „Május a vérnyomásmérés hónapja” (MMM17-HU MHT/2017-1) 
 
 A Magyar Hypertonia Társaság az Ön beleegyezését kéri ahhoz, hogy klinikai 
adatait a tudományos vizsgálati és adatgyűjtési program keretében felhasználja. 
Biztosítjuk, hogy az Ön kezelésével összefüggő adatokat tudományos értékelésben és 
közlésben kizárólag személyazonosításra alkalmatlan módon használja fel. A kezelésről 
és a program céljáról, módszeréről, a fentieken túlmenő minden szükséges 
információról kezelőorvosa ad tájékoztatást.  
Tájékoztatjuk, hogy vizsgálatunk 

 Rendelkezik az Egészségügyi Tudományos Tanács Tudományos és Kutatásetikai 
Bizottsága engedélyével, 

 Az Ön számára semmiféle hátrányt, kockázatot, vagy többlet terhet nem jelent, a 
vizsgálat része a háziorvosa által végzett gondozásnak, 

 Nem kötelezi Önt a szokásosnál többszöri megjelenésre az egészségügyi 
intézményben, 

 
 
A vizsgálat semmiféle anyagi költséggel nem jár az Ön részéről. 
 
 
Budapest, 2017. április 13. 
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